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ДВЕРЬ ВОПРОСОВ И ОТВЕТОВ



ЛЕГКО ОБНОВЛЯЕМОЕ  ПОЛЕ ДЛЯ 
ГИМНАСТИКИ  ГЛАЗ



«КТО БЫСТРЕЕ ДО ЛИНИИ»



Развиваем гибкость мышления





«ВЫЛОЖИ С ЗАКРЫТЫМИ ГЛАЗАМИ»:
развитие тактильного восприятия, 

формирование представления о схеме тела



СОВЕРШЕНСТВУ НЕТ ПРЕДЕЛА



«КАКОЙ РУКОЙ? КАКОЙ НОГОЙ?»



1. Начинаем игру



2. Указка показала –
выполняй, не зевай!



А теперь играем на 
другом материале



Так можно играть и 
для работы над 
мимикой



А так можно играть на полу – подключаем 
массаж стоп и балансирование 



Коробка всякого добра ☺


