
МБДОУ №37 «Теремок» 

«Неделя психологии – 2023»
педагог- психолог

Караваева Татьяна Валентиновна



№ Тематическое направление мероприятий Форма проведения Направленность Количество участников

1 Развитие навыков позитивного общения, 

повышение психологической культуры всех 

участников образовательного процесса.

Акция в течение всей 

недели «Поделись 

улыбкою своей и она не 

раз к тебе ещё вернется»

Дети

Все сотрудники МБДОУ

Родители

118

2 Знакомство детей с миром эмоций, чувств, 

познавательных процессов, освоение и 

укрепление нравственных ценностей

Квест

«Путешествие в страну  

Психологию»

дети  с ОВЗ старших и 

подготовительной группы 

27

3 Развитие навыков саморегуляции, способности 

управлять собственным поведением

Развлечение

«Наши добрые дела»

дети средних групп 23

4. Развитие навыков общения и конструктивного 

разрешения конфликтов

Игра «Давайте дружить»

( в модульной 

библиотеке им.

Р. Солнцева)

дети подготовительной к 

школе группы

18

5. Развитие навыков общения, саморегуляции, 

способности управлять собственным 

поведением

Тренинг 

«Азбука общения»

Педагоги МБДОУ 16

6. Развитие навыков общения, взаимодействия 

родителей и детей

Анкетирование «Живое 

общение или гаджеты?»

Родители детей 32



Поделись улыбкою своей!







Квест «Путешествие в страну  Психологию»





«Наши добрые дела»





Открытки для ветеранов



Занятие «Давайте дружить»

( в модульной библиотеке им.  Р. Солнцева)
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