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Солнце – это раскалённый газовый шар. Вокруг Солнца вращаются планеты, 
астероиды, кометы и все другие небесные тела, которые входят в Солнечную систему. 
Вот так выглядит наша солнечная система. 
 

 
Солнце – это самая близкая к нам звезда. Оно дает свет и тепло. Оно нагревает землю, 
воду в реках, морях и океанах. Если солнце перестанет светить, на Земле не будет 
жизни, она превратится в ледышку. Люди, животные и растения погибнут. Если 
человек долго живет без солнечных лучей, он может заболеть.  
 

Солнце может быть опасным.  
 Если долго смотреть на солнце, могут заболеть глаза.  

 Если долго загорать, то солнце может повредить вашу кожу. Загорать лучше в 
утреннее и вечернее время. 

 В жаркую погоду надо пить больше воды, носить панаму или другой головной 
убор. 

 

А что Вы знаешь о Солнышке? Какого оно цвета? Какую пользу приносит растениям 
и животным? Как далеко оно от нас? 

Мы, например, знаем, что солнце в действительности белое! 
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Вы уже знаете, что Солнце – это большая, раскаленная 
звезда. А еще с солнцем связано много разных явлений происходящих в нашей жизни. 
 

Мы подобрали для вас разные загадки, связанные с Солнцем. Попробуйте их 
разгадать… 

 

Катится по голубому блюдечку золотое яблочко?  
(небо и солнце) 

 

Сильнее солнца, слабее ветра. 
Ног нет, а идет. Глаз нет, а плачет. 

(туча) 
 

Я всегда со светом дружен, 
Если он уже в окне. 

Я от зеркала, от лужи 

Пробегаю по стене. 

(солнечный зайчик) 
 

Ей бродить совсем не лень 

Рядом с вами каждый день. 
Стоит солнышку зайти,  

Как ее вам не найти. 
(тень) 

 

Ежедневно по утрам он в окошко входит к нам. 

Если он уже вошел, значит новые день пришел. 
(луч солнца, солнечный свет) 

 

Приказало солнце – стой, семицветный мост крутой! 

Тучка скрыла солнца свет, от моста и щепок нет. 
(радуга) 

 

Ходит в небе желтый шар – воду превращает в пар. 
В тучке скроется оно, нам становится темно. 

(солнце) 
 

Ты упала мне под ноги, 
Растянулась по дорогое. 
И нельзя тебя поднять,  
И нельзя тебя прогнать. 
На меня ты так похожа, 

Будто я шагаю лежа. 
(тень) 
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А давайте поиграем? 
Все предметы, которые находятся на солнце, имеют тень!  

Ваша задача угадать – где чья тень? 
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Еще с солнышком (или просто со светом) можно 
поиграть! А помогут вам в этом ваши руки – они станут настоящими 

волшебниками. Складывая руки, как показано на рисунках, вы сможете 
создавать тени, а немного двигая пальцами – оживлять их. ПОПРОБУЙТЕ!!! 
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Как вы думаете, «пьет» ли солнышко воду? Конечно!!! Только называется это 
по научному -  испарение. Солнце нагревает поверхность воды, которая 

превращается в пар и поднимается высоко в небо, становясь потом облаками.  
 

Перед вами две баночки в водой: одна с крышкой, другая без крышки. Красной 
линией обозначено сколько воды мы в них налили. Приходите сюда понаблюдать 

что будет происходить с водой в баночках… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В баночке, где нет крышки, чрез 
некоторое время воды станет 

меньше отметки. Это происходит 
потому, что вода испаряется, 

превращаясь в пар, и в виде пара 
улетает в небо. 

В баночке с крышкой количество 
воды будет оставаться всегда почти 

одинаковым. Вода, превращаясь в 
пар, не может улетать в небо. Пар 

оседает на крышке и станках банки, 
становится капельками и стекает 

обратно в воду. 
 


